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Mesut Ucan

Mesut Uzan EGitim Burumilar

SURUCU KURSU MERKEZ

inénii Bulvari Gonul is Merkezi No:22/301 Kat:3 Melikgazi /
KAYSERI

Tel :03523361111
Fax :035233614 74
Web : www.mesutucan.com

SURUCU KURSU BUNYAN SUBE

Cumhuriyet Mah. Alparslan Turkes Cad. No:23 Blnyan /
KAYSERI

Tel :03527120976
Fax 0352228 07 33

Mail : bunyan@mesutucan.com

SURUCU KURSU SERCEONU SUBESI

Sivas Cad. Balik¢ilar Karsisi Haci Baba Lokantasi
Ustii Kat:4 Kocasinan / KAYSERI

Tel :03522210011
Tel 2 : 03522313399
Web : www.mesutucan.com

SRC MERKEZ

Ahmet Paga Cad. Ahmet Pasa is Merkezi No:5/6 Kat:2
Kocasinan / KAYSERI

Tel : 03522220080
Fax :03522220263

Mail : src@mesutucan.com

SRC 2. SUBE / PSIKOTEKNIK / iS MAKINASI

Eski Sanayi Mah. Kocasinan Bulv. DYF is Sitesi No:28 Kat:2
Kocasinan / KAYSERI

Tel : 035232056 56 -57
Fax : 0352 320 56 28

Mail : mesutucanalgpsikoteknik@hotmail.com

MESUT UCAN AKADEMI "MEGA ARITMETIK"

Mimar Sinan Mah. Sivas Cad. Orkide Apt. no:179 Kocasinan
/ KAYSERI

Tel :03523361111
Gsm :0533218 77 56
Web : www.mesutucan.com
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Sevgi Rehabilitasyon Merkezi

Bilgi icin : 221 00 19

- * Egitilebilir yani Hafif mental retardasyon 6grenme yetersizligi bulunan ve gerekli destekle normal okulda akranlariyla
kaynastirma seklinde veya 6zel egitim siniflarinda okuyan bireylere

- * Ogretilebilir yani orta veya agir mental retardasyonu bulunup akademik becerilerde ciddi zorluklar yasayan ama pekcok
bagimsiz yasam becerisini 6grenebilen bireylere

- * Otistik yani Zihinsel engeli olmasa da genel olarak iletisim ve sosyal uyum becerilerinde ciddi sorunlar yasayan Yaygin
gelisimsel bozukluk genis dairesi icindeki bazen asperger veya reaktif baglanma bozuklugu olan bireylere

- * M.E.B. talim terbiye kurulu tarafindan onaylanmis programlar dogrultusunda ve M.E.B denetiminde

- * Ucreti M.E.B. tarafindan saglanan kaliteli egitim imkani sunmaktayiz.

- * Servis hizmetlerimiz de kurumumuz tarafindan karsilanmakta olup herhangi bir lcret talep edilmemektedir.

. SEVGI gibi degerli giizel ve biricik olan ¢cocuklariniza, Uzman kadrosu ile her tiirlii teknolojiyi ideal ve modern egitim
mekanimizda gulerytzle sizlere sunmaktan mutluluk duyariz.

SEVGI AILESI....
Zihinsel Engel

E' Zihinsel islevlerin yanisira kavramsal,sosyal ve pratik uyum becerilerinde sinirliliklar gésteren kisiler zihin engelli olarak
adlandiriimaktadir. Zihin engelli kisiler yavas 6grenir ve 6grenme kapasiteleri sinirlidir.Gunliik yasamin gerekleriyle bas
etmekte,baskalarinin davranislarini dogru yorumlamakta ve kendilerinden beklenen sosyal sorumluluklari géstermekte
zorluk cekebilirler.

Otizm-Yaygin Gelisimsel Bozukluk
OTISTIK SPEKTRUM BOZUKLUGU / YAYGIN GELISIMSEL BOZUKLUK

E Uluslar arasi alanda otizm ve yaygin gelisimsel bozukluk terimleri birbirinin yerine kullaniimaktadir. Otizm ileri dizeyde
ve karmasik bir gelisimsel yetersizlik ¢cesididir. Dogustan var olabildigi gibi ti¢ yasina kadar olan dénemde de ortaya ¢ikabilir.
Otizmin norolojik sebeplerden kaynaklandigi sanilmaktadir ancak bu konuda net bir bilimsel gésterge bulunmamaktadir.
Otizm bir ruh hastaligi degildir.

Otizmin anne-babalarin kisilik dzellikleriyle ya da ¢ocuk yetistirme bigimleriyle iliskili olmadigi artik bilinmektedir. Otizmin
genetik oldugu yoninde bulgular vardir ancak bununla ilgili gen ya da genler ¢cok yakin zamana kadar belirlenmis degildir.
Otizm yaklasik her 500 gocuktan birinde gortlmektedir. Erkeklerde gortlme sikligi, kizlardan dort kat fazladir; ancak kizlarda
daha ileri dizeyde seyrettigi gorilmektedir.

Down Sendromu

E' Anne ve babalar cocuklarina kendi kalitsal 6zelliklerini yumurta hiicreleri ile verirler. Bu hiicreler anne ve babadan
aldiklan bir takim (23) kromozom araciligi ile bu goérevi yaparlar. Anne babanin esit katkisiyla 46 kromozomlu normal
déllenmis yumurta olur ve bu ¢ocugu olusturur. Bazen yumurta hiicresi olusurken bir hata, anne babanin 23 yerine 24
kromozom tasiyan bir hiicre vermesine neden olur. Bu diger ebeveynden gelen yumurta hiicresiyle birlesince sonugta 47
kromozom tasiyan déllenmis yumurta ve gelisim sonucunda fazla kromozom tasiyan bir ¢ocuk olusur. Bu fazla kromozom (47.
kromozom) gelisimindeki bilinen 6zellikleri yaratir. Hamilelikte yasanan higbir durum bunun sebebi degildir.

Gecikmis Konusma

E' Cocugun konusmasi yasindan beklenenden cok geri ya da konusma gelisimi agisindan ¢ok daha yavassa, o gocugun
konusmasi gecikmis konusma olarak adlandirilir.

Gecikmis Konusmaya Ne Yol Acar ?

Cocugun konusmasinin neden geciktigini 6grenmek alinacak énlemler konusunda bir fikir verebilir. Zihinsel yetersizlik temel
becerilerin gelisimini geciktirebilir, hatta engelleyebilir.

Duyusal Davranis ve Sosyal Uyum Guclugu

E Saghk durumu zihinsel ve duyusal faktorlerle agiklanamayan, bireyin kendisi ve ¢evresiyle dengeli,doyurucu ilski kurma
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ve surdirmede giclik cekme,genel bir mutsuzluk depresyon hali,bireysel veya okul problemleriyle ilgili korku,tirnak
yeme,parmak emme ve benzeri fiziksel belirtilerden bir veya birden fazlasinin uzun sireli olarak ortaya cikmasi nedeniyle
egitim performansinin ve sosyal uyumun olumsuz yénde etkilenmesi durumudur.

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu

E Cocukta yedi yasindan dnce baslayan, en az iki ortamda (ev,okul)alti ay sureyle yasina ve gelisim seviyesine uygun
olmayan dikkat eksikligi, asiri hareketlilik(hiperaktivite) ve durttsellik belirtileriyle gorilen bozukluga denir. Dikkat eksiklgi
ve hiperaktivite bozuklugu gosteren bireylerde 6grenme-davranis problemleri goriilmektedir.

Cocuktan Ailesine Notlar

1. Beni simartmayin. Her istedigimin yerine getirilmemesi gerektigini ¢ok iyi biliyorum, sadece sizi test ediyorum!

2. Bana karsi disiplinli, kati olmaktan korkmayin. Ben bunu tercih ederim, kendimi emniyette, glivende hissediyorum.

3. Kot aliskanliklar edinmeme musaade etmeyin. Bunlarin erken dénemlerde teshis edilip 6nlenmesi hususunda sizlere
glveniyorum.

4. Oldugumdan da kigcuk hissetmemi asla saglamayin. Bu benim sadece daha da fazla aptalca hareket etmemi saglar!

5. Elinden geliyorsa beni litfen baska insanlarin 6niinde diizeltmege calisma. Eger benimle 6zel basbasa ve yavasca
konusursan ¢ok daha fazla etkili olacak.

6. Hatalarimin gtinah oldugunu hissettirmege calisma bana. Bu benim degerlerimi sarsiyor.

7. Beni olacaklardan/sonuglardan koruma. Bazen aci cekerek 6grenmem gerekiyor.

8. "Senden nefret ediyorum" dedigimde Gzilme. Bazen nefret ettigim sen degilsin; beni yonlendirmek igin kullandigin giictin.
9. Kiicuk hastaliklarima fazla tGiziilme. Bazen bunlarla istedigim, ihtiyacim olan ilgiyi buluyorum ¢evremde, sende.

10. Sikayet etme, sdylenme. Soylenirsen, kendimi sanki sagirmisim gibi korumam gerekecek.

11. Kendimi arzu ettigim kadar iyi ifade edemedigimi unutmayin. iste bu yiizden her zaman dogru olamiyor séylediklerim,
yaptiklarim.

12. Soru sordugumda gecistirmeyin, cevabi ertelemeyin. Eger bdyle yaparsaniz, artik soru sormadigimi goreceksiniz ve
cevaplari, istedigim bilgileri baska yerden arayacagim.

13. Tutarsiz olmayin. Bu benim aklimi tamamen karistirir ve size glivenimi kaybetmeme neden olur.

14. Korkularimin aptalca oldugunu séylemeyin. Bana korkularim korkung sekilde gercgekler ve anlamaya calisirsan beni
sakinlestirebilir, glivenimi kazanmama yardimci olabilirsin.

15. Kendinin mikemmel veya hep basarili oldugunu bana devamh sdyleme, hatirlatma bile. Clinkii senin bunlarin higbiri
olmadigini anladigimda bu bana ¢ok blytik sok olur.

16. Benden 6zir dilemenin senin asla yapmayacagin bir is oldugunu sakin diistinme. Duristge 6zur dilemen benim sana
stirpriz ve beklenmedik sekilde yakinlasmami, isinmami saglayacak.

17. Denemeyi, yeni seyleri 6grenmeyi, anlamayi, kesfetmeyi ¢ok sevdigimi asla unutma. Onsuz olamam, alis.

18. Ne kadar ¢cabuk buyidugimi unutma. Bana ayak uydurman ¢ok zor olmali, litfen dene.

19. Cok fazla sevgi ve anlayis olmadan biyuytp gelisemiyecegimi litfen unutma, ama bunlari sana sdylemem gerekmiyor,
oyle degil mi?

20. Latfen saglikh ol ve spor, egzersiz yap. Sana ihtiyacim var.
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